" Leuchtturm e.V.
— Beratungszentrum fiir trauernde Kinder, Jugendliche und Familien

Kontaktstelle Kreis Unna www.leuchtturm-schwerte.de
Walburga Schnock-Stérmer fon 0151-12716241 info@leuchtturm-schwerte.de

»Wir kennen den Kurs auch gegen den Wind“

Gemeinsam statt einsam — gemeinsam stark werden und Licht sein

Der Vers aus dem Santiano-Lied ist wie ein Leitbild in den letzten Monaten im Leuchtturm.

Im Leuchtturm ist die Flut der Pandemieopfer und trauernden Kinder & Familien sowie Erwachsenen

angekommen. Und dennoch: der Leuchtturm folgt seiner Bestimmung. Er ist Anker, Mutmacher und

Lichtspender in dieser Zeit. Die Solidaritat nicht allein zu sein starkt Betroffene ungemein. So eréffnet das

Team im Leuchtturm e.V. im Februar 2022:

e 5 neue Gruppen fir trauernde Familien, Kinder (4-12 J.) und Teenager (12-15 J.) im Leuchtturmhaus und
am Standort Unna,

e ebenso ein Elterncafe fur Erwachsene, die um ihr verstorbenes Kind trauern

e eine geleitete Selbsthilfegruppe fir junge Menschen, nach dem Suizid einer nahen Bezugsperson
Solidaritat und Austausch mit anderen suchen.

o eine geleitete Selbsthilfegruppe fir Menschen, deren Angehdrige an Covid verstorbenen sind

Kinder und junge Heranwachsende brauchen Vorbilder, die in Zeiten der Krise da sind, mitaushalten und den
Mut am Leben starken; Erwachsene auch. ,Im Leuchtturm gibt es sie. Die wertvollen ehrenamtlichen
Wegbegleiter*innen. Und wir brauchen kontinuierlich mehr, um den wachsenden Anfragen gerecht zu
werden und die kompetente Begleitung zu sichern” Ehrenamtliche werden professionell geschult und weiter
gecoacht, sowohl fiir die Arbeit in den Gruppen als auch fir die Onlineberatung www.leuchtturm-on.de
www.leuchtturm4you.de www.leuchtturm4kids.de

WIR VERSTARKEN WIEDER UNSERE CREW
PEERS GESUCHT FUR GRUPPE OFFLINE UND LEUCHTURM ONLINEBERATUNG

#Gemeinsamstatteinsam - das gilt auch fir unsere Ehrenamtscrew.

Segel setzen und Stiirme bestehen fiir und mit trauernden Familien und Jugendlichen braucht starken
Teamgeist und Knowhow! Neue Schiffe, die der Leuchtturm aussendet brauchen gréRere Besatzung!!
Wir suchen junge Menschen ab 18 Jahren die Freude haben unser Team zu bereichern - sowohl fiir Online
Begleitung als auch in den Kinder- und Jugend-Gruppen.

Die neue Schulung startet im Februar 2022

A\ Block I: Fr. 18.2./5a. 19.2. 2022

TRAUER BRAUCHT SYSTEM UND GESTALT

A\ Blockll: Fr. 25.2.2022 / Sa 26.2.2022

TRAUER BRAUCHT SYSTEM UND GESTALT

A\ Block I11: Fr. 04.3. 2022 /Sa. 05.3.2022

TRAUER UND TRAUMA: WENN TRAUER KOMPLIZIERT VERLAU

LeuchtturmONIline "Schreiben baut Briicken ins Leben" Basics, Ubungen & Coaching fiir die
Onlinebegleitung

A\ BLOCK IV: Fr. 01.04./Sa. 02.04.2022

Schreiben baut Briicken ins Leben" LeuchtturnON Ubungen und Coaching fiir Onlinebegleitung

A\ BLOCK V: Fr. 22.4.2022/ Sa 23.4.2022

Leuchtturm ON: Ubungen und Coaching

& BLOCK VI: Sa. 30.4. Fest der Sinne

{bAnkerplatz: Unser Leuchtturmhaus, St. Peter-Weg 2 in Schwerte Westhofen!

Anmeldungen / Informationen unter: {bWaIburga Schnock-Stormer 0151-12716241
info@leuchtturm-schwerte.de
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